
北相地区相模原ブロックＵ１４＆Ｕ１３ＤＣ（ユース育成センター）トライアウト実施要項 

 

１．目的  JBA の「世界を視野に入れた指導を日常から行う」という強化育成方針に基づき、

将来日本代表となり優秀な素質を持つ選手や可能性の高い選手に定期的に良い育成

環境（練習環境・指導環境）を提供して、個を大きく育てる。【JBA育成センターガイドラインより】 

 

２．対象選手 申込期日までに、相模原市内中学校に在籍している中学１年生（U13）・中学２年

生（U14）。 

所属チームの地区は問わない。ただし、B ユースチームに所属する男子選手は  

除く。（Bユーストラアウトに参加してください） 

 

３．日時  令和５年８月５日（土） 

       男子・女子：受付 ９：００ トライアウト・練習会 ９：３０～１２：３０ 

 

４．会場  相模原市立北総合体育館  住所：神奈川県相模原市緑区下九沢２３６８−１ 

 

５．参加費 ５００円（受付時に提出してください） 

 

６．保険   ８月５日に初めてＵ１４＆Ｕ１３の相模原地区ＤＣ活動（ブロックトライアウト）に

参加する選手は、各自任意保険に加入してください。（今年度の５月より相模原地区

ＤＣ練習会に参加している選手は加入済みです。新たに加入する必要はありません。） 

トライアウトに合格した選手は、指定する保険に加入していただきます。 

７．持ち物 チームのユニフォーム（濃淡）、ボール、シューズ、着替え、タオル、飲み物、 

参加費、競技者登録証、競技のできる服装等 

８．選考について  

・形態測定（身長等）を含めたフィジカルテストおよび１対１を中心としたスキルテスト 

   ・スクリメージ 

９．選考基準    

ＪＢＡ技術委員会ユース育成部会ユース育成選手評価基準＜都道府県育成センター推薦基準より＞ 

①意欲・意思 

②プレースタイル（コンタクトを好む・１対１で戦うことを好む・瞬時にゲーム状況を読める等） 

③ファンダメンタルズ（基礎技術の実践力・スペーシングの理解・状況判断力等） 

④運動能力（クイックネス能力・ジャンプ力・柔軟性等） 

⑤その他（身長・コーディネーション能力・特殊な能力・創造性等） 

１０．申し込み方法 

    トライアウト自己推薦書を期日までに以下に郵送してください。 

   相模原市立上溝中学校 德永 裕典 宛       

住所：神奈川県相模原市中央区横山５-１９-５４  〒２５２－０２４２ 

                         ※申込期日 令和５年７月７日（金）必着 

１１．連絡責任者  

神奈川県バスケットボール協会ユース育成部会（北相相模原支部担当） 

Ｕ１４カテゴリー担当 德永 裕典 相模原市立上溝中学校 ０４２－７５５－３７１１ 



北相地区相模原ブロック U１４＆U１３（ユース育成センター） 

トライアウト自己推薦書 

令和５年  月  日 

 

神奈川県バスケットボール協会 会長 柿沼憲一様 

北相バスケットボール協会   会長 黒川勝則様 

 

 

 北相地区相模原ブロック U１４＆U１３（ユース育成センター）トライアウトについて、参加

をお願いいたします。 

学校名           中学校 

 

登録チーム             

 

選手名               

 

保護者名            印 

 

   選手連絡先 

ふりがな 

選 手 名 

 

生年月日 平成      年      月   日 年齢        才 性別  

出身ミニ  身長 
㎝ 

ポジション  

学校住所 

〒                                    

 

                                 ℡ 

自宅住所 

〒                                    

 

                                 ℡ 

緊急連絡先 ℡ 

 

競技者番号 チーム番号 

                     

            ※（財）日本バスケットボール協会の競技者登録証の番号を記入してください。 

 


